
Ontmoetingsgroep voor mensen met NAH
Je ondervindt een breuk in je levenslijn als gevolg van schade aan de
hersenen. Er was een leven vóór je hersenletsel en er is nu het leven ná  
het letsel. Er is vaak sprake van verlies, bijvoorbeeld van vaardigheden,  
karaktereigenschappen of herinneringen. Het is de kunst om de balans te 
vinden: beseffen wat je allemaal kwijt bent geraakt én met elkaar zoeken  
naar wat wél lukt. Tijdens de ontmoetingsgroep is er tijd om met elkaar te 
spreken en ervaringen uit te wisselen. Ook kunt u uw partner of mantelzorger 
meevragen om mee te komen naar de vrijblijvende inlopen, omdat er voor hen 
ook ruimte is om met lotgenoten hierover te praten.

Wanneer?
De vrijblijvende inloop koffie momenten zullen plaats vinden vanaf dinsdag  
5 maart op elke eerste dinsdag van de maand van 10.00-12.00 uur.

Locatie: 
De Noordbaan
Willem Barentszstraat 9
2315 TZ Leiden

Meer informatie?
Nancy Vermond
Nancy.vermond@gemiva-svg.nl
06-15632099

Machteld van Dorp
m.van.dorp@swtleiden.nl
06-10683283

Niet Aangeboren Hersenletsel


